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04 67 97 30 67

DIRECTION LA SALVETAT - PLACE DU FOIRAIL

St Pons de Thomiéres

INFORMATIE

RECEPTIE

Receptie tijdens hoogseizoen: 8.00 - 13.00 vur en 14.00 - 19.00 uur.
Laagseizoen: 8.00 - 12.00 vur en 15.00 - 19.00 vur.

ZWEMBAD @ [ ) @

Open:10.00-19.00 yur,  ONDERBROEKEN  ZWEMBROEK

~=-§ AUTO TOEGANG

Open 08:00 vur - Gesloten 22.00 vur.
Voetgangershek 24 uur per dag geopend.

STAANPLAATSEN - ONDERKOMEN iy

in de sanitaire

Aankomst vanaf 15 vur - VETREK VOOR 11 UUR. voorsieningen,

de receptie,
de stacaravans,

BEZOEKERS de chalets.

Wendt u zich tot de receptie, identiteits controle.

GEACCEPTEERDE BETAALWIJZE

CAMPING-APP

Cash of betaalpas, Creditcard.

SCAN MIJ!




= FACILITEITEN
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4; BROOD

Bestel uw Baguettes, gebak en speciaal brood.

Kom de volgende ochtend vanaf 8.00 uur terug om ze vers te halen!
In laag-seizoen: bij de receptie, in juli-augustus: bij de snackbar.
Bestel tot 18.30 vur.

KRUIDENIER

Bent v iets belangrijks vergeten te kopen? Bij de receptie vindt u de kleine
supermarkt: levensmiddelen, ijs, espresso, koude dranken, bevroren
flessen water, schoonheidsproducten en drankjes...

Hoogseizoen: 8.00 - 13.00 vur en 14.00 - 19.00 uur.
Laagseizoen: 8.00 - 12.00 vur en 15.00 - 19.00 vur.

m SNACKBAR

Boven het zwembad.

De Snackbar biedt u pizza's, patat, salades, hamburgers, franse pannen-
koeken (crépes), vlees, cocktails, milkshakes, enz, ter plaatse op te eten of
om mee te nemen. Om mee te nemen: friet, burgers en pizza’s.

Voor lekkerbekken zjin er ook ijsjes. U kunt hier ook koffie, bier, or frisdrank
drinken terwijl u de kinderen in het zwembad in de gaten houdt.

Juli en augustus: 8.00 - 13 vur en 14.00 - 19 vur. Gesloten voor de lunch.
Laagseizoen: 8.00 - 12 vur en 15.00 - 19 vur.

SNACKMENU

@ REGIONALE PRODUCTEN

U vindt aan de receptie een aantal lokale producten die u tijdens uw verblijf
kunt gebruiken of mee kunt nemen naar huis, een leuk idee als cadeau voor
de gene die thuis gebleven zijn.

@ WASSERETTE

Wasmachines en een droger zijn tot uw beschikking bij de gemeenschap-
pelijke sanitaire voorzieningen.

Munt te koop bij de receptie:
- Wasmaschine = 5€
- Droger = 4€

O

WIFI GRATIS: Wifi Beschikbaar op alle plaatsen. U hoeft zich alleen maar te
registreren op het wifi-netwerk «Camping-les-cerisiers-du-jaur».

BETAALDE SNELLE WIFI: kaartje te koop bij de receptie.

1DAG 3 DAGEN 7 DAGEN
onbeperkt onbeperkt onbeperkt
S€ 8€ 12€
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0 VERHUUR
VERHUUR VAN ELEKTRISCHE VOERTUIGEN

Inlichtingen bij de receptie: koelkastverhuur, kinderstoel en kinderbadje

verhuur. « Maximale snelheid. 45 km/u.
«Ss « Vereist BSR of rijbewijs.
BARBECUE + Volledige batterijduur: +/- 75 km.
« Oplaadtijd (O tot 100%]: 4 vur.

Houtskool BBO op de staan plaatsen verboden, naast de receptie is een
collectieve BBQ ter beschikking.
Op de staanplaat kel f electrische BBO t taan. .
p de staanplaatsen enkel gas of electrische BBO toegestaan CITROEN AMI - 2 zitplaatsen

@ ‘S AVONDS 1DAG BORG
45€ 750 €

Gemotoriseerde voertuigen mogen niet op de camping circuleren van 22.00
v tot 8.00 uur.

Bar - Hotel*™ - Restaurant

i 2 Avenue de Castres - 34220 SAlNT-PQﬁ;é
Tél. o4 67 97 00 12 - anto3s@dlive.fr
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MARKTEN

+ MAANDAG: Bédarieux.

+ DINSDAG: Olonzac.

+ WOENSDAG: Saint-Pons-de-Thomiéres.
- DONDERDAG: Saint-Chinian, La Salvetat-sur-AgoGt, Labastide Rouairoux.
+ VRIJDAG: Roquebrun, Puisserguier.

+ ZATERDAG: Mazamet, Cessenon-sur-0rb.

+ ZONDAG: Saint-Chinian, Olargues, La Salvetat, Saint-Pons-de-Thomiéres.

@ NUTTIGE TELEFOONNUMMERS

URGENTIE
SAMU / AMBULANCE ..... ©15 - N° EUROPEEN ..... ©® N2
BRANDWEER ..... ....... ©18 - RIJKSPOLITIE ..... ©17
APOTHEKEN

Pharmacie des Tilleuls - @) 04 67 97 00 68 - Zondag van 10 u tot 12 v open.
30 Grand Rue - 34220 Saint-Pons-de-Thomiéres.

ARTSEN

Maison de santé - @) 04 67 95 8140
1 esplanade du Barry - 34220 Saint-Pons-de-Thomiéres.

DIERENARTS

Goovaerts Koen - @ 0467 9712 08
45 avenue de Castres - 34220 Saint-Pons-de-Thomiéres.

VERPLEEGKUNDIGE

Chandelier-Charras - @) 06 8152 66 95
1rue du Barry - 34220 Saint-Pons-de-Thomieres.

SAML

Fruits et légumes = 10 bis place du Foirail
Cave @ vins 34 220 St Pons de Thomiéres
produits du Terroi™  Té1/ Fax : 04 67 97 09 22

LIBRAIRIE - TABAC - PRESSE - LOTO

s s i T 1o do oo
34220 St Pons

.MONDIAL RELAY 04.67.97.18.12

34220 Saint Pons de Thomiéres
04.67.97.00.68

Languedoc
@ QUINCAILLERIE (@) BRICOLAGE (@) JARDINAGE

Ouvert du lundi au samedi : Sh - 12h 14h30 - 18h30
ZAE de Brettes - 34220 RIOLS - 04 67 23 08 29
brettes.riols@orange.fr

Campingaz - Accessoires Plein Air et Camping
Livraison a domicile - Gaz - Boissons fraiches
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= AFVAL —— COMPOS

Compostbakken zijn verkrijgbaar bij de ingang

van de camping en bij de rivierbrug.
Specifieke bakken staan tot uw beschikking bij de ingang van de camping
voor plastic, glas en restafval.
IK KAN COMPOSTEREN
WAT U KUNT RECYCLEN: « Vruchten- en groenteschillen (inclusief citrusvruchten).

* Rotte of gekookte vruchten.
« Koffiedik en filters.
IN DE GELE BAK: « Theezakjes, kruidenthee.
« Resten van maaltijden (overgebleven voedsel, oud brood).

* Plastic verpakking » Verpletterde eierschalen en zeevruchten schelpen.

+ Metalen verpakking
« De kartonnen dozen

IK COMPOSTEER GEEN

+ De papieren

- Voedselstenen + Plastic verpakkingen of kartonnen dozen.

+ Piepschuim eierdozen.
« Fruitetiketten.
+ Dierlijke producten (vlees, vis, zuivelproducten).

= pE GROENE SLEUTEL

;/ Clef Verte

 LATEN WE ENERGIE BESPAREN

Denk eraan om het licht en verwarming uit te doen in the kamers wanneer u er
niet bent.

« DE NATUUR RESPECTEREN

Bij het wandelen, let erop geen afval achter te laten. U heeft vast gewaardeerd
plekken schoon aan te treffen, denk vervolgens ook aan anderen.

Geniet van de flora en fauna, maar laat deze in hun natuurlijke omgeving. .

« WATER BESPARING

Elke plek is vitgerust met een kraan.
Let erop niet meer water te gebruiken dan noodzakelijk.




VEILIGHEIDSVOORSCHRIFTEN IN GEVAL VAN BRAND

- BRANDVOORKOMING

Niet roken op de plaatsen waar en rookverbod is aangegeven.

Wees voorzichtig met ontvlambare producten.

Niets veranderen aan verwamingselementen verlichting of andere elek-
trische apparatuur.

Geen open vuur maken. Gebruik de vitrusting die tot uw beschikking staat.
BBO bij de receptie.

Houstkoolbarbeques zijn verboden, alleen gas en electrische BBQ zijn
toegestaan.

« EERSTE HULP VOOR DE BRANDWEER

Neem kennis van de nood-uitgangen en de wegen die er toe leiden.

Herken de brandblussers en laat de toeganger toe onbelemmerd.

Laat de vitgangen altijd vrij.

Parkeer uw voertuig niet op de voor brandweerwagens bestemde lagere
laantjes. Caravan met voorkant richting vitgang parkeren.

« BRAND

Blij rustig, en schakel iedere vorm van energietoevoer uit (gas, of elektra).
Probeer het vuur te doven met de dichtsbijzijnde hulpmiddelen.
Waarschuw de directie en de brandweer of laat iemand anders dat voor u
doen.

Evacueer uw gezin langs een van te voren verkende route.

Bij het alarm signaal onmiddelijk de onveiligezone verlaten.

WANDELTOCHTEN

\\\
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En nog veel meer...
Aarzel niet om de receptie te
komen voor meer informatie!
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Toegang tot de Groene
Weg Passa Pais

WIFI toegankelijk
op alle locaties

Le Jaur N

§

Diensten

Verhuur van elektrische
voertuigen

Le Jaur e Ontvangst Koelkast verhuur

% Zwembad Supermarkt
Tipi @ strand €D «Koude dranken
Privé sanitair @ Speelplaats @ ljsje
M Hoisie (D sanitair @) Aanbetaling van brood
[ Huisie €D Barbecue Wasmachine

[C"] Voetgangerspad et .
<— Stroomrichting m Caravan toiletten m Restauratie

Le Jaur
’fam Legende NOODUITGANG ! Premium stacaravan @ Prullenbakken @ Compost bak




= \WIJNEN UIT ONZE REGIO
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U kunt hier visualiseren waar onze wijnproducerende partners zich bevin-
den. Wij stellen hun wijnen voor aan de receptie voor een interessante prijs!
En, “Cerise op de taart”, laat een van deze wijnmakers u elke zondag in juli
en augustus om 19u proeven van zijn productie bij het welkomstdrankje.

Aarzel dus niet: koop lokaal!

-

Les différents vignobles du Pays

LES AOP (Appellations d'origine protégées)
B FAUGERES
Il MINERVOIS

[l SAINT-CHINIAN

LES IGP (Indications géographiques protégées)
. COTEAUX DE BEZIERS
. COTEAUX D’ENSERUNE
[l COTES DE THONGUE

. HAUTE VALLEE DE LORB

\

AVEYRON

[GP HAUTE VALLEE
DELORB
R

\J
rrrrr

AOP FAUGERES

[6P COTES DE THONGUE ““

Courniou-
Tesdrottes
Pardailhan o~
Bouldoux e

Babeau

. - o
P— o AOP SAINT-CHINIAN =

AUDE

AGP MINERVOIS y 6P COTEAUX
) D'ENSERUNE

‘“‘"‘—2:1_““ - /_
Réaisaion  PHLY  COT 34 - iR eHE 2008 "/ ': -

Alcoholmisbruik is gevaarlijk voor uw
gezondheid, drink met mate.

DOMAINEE|JOUGL

>
&AINTE CHINIAN

-

‘Y Caveau de dégustation :
Ouvert du lundi au samedi
de 09h00 a 12h00 et de 15h00 3 18h30

www.domainedesjougla.com




LEGENDE
Passnapans s o «Plus beaux villages de France»
) Gare
HET GROENE WANDELPAD (D Musée
Hameau et village de caractére

Deze verlaten spoorlijn is nu aangepast voor voetgangers en fietsers. @ uetvilag
Groot en klein kunnen heerlijk wandelen en fietsen op het betrekkelijk @ Monument Historique
vlakke pad.
De ingang bevindt zich aan de overkant van de camping net naast de @ Panorama
buhalte. & Site remarquable

040

Dit pictogram geeft aan dat de bestemming vanuitde camping op de fiets
bereikbaar is via de “Voie Verte” U vindt deze informatie in het wekelijkse
voorbeeld-animatieprogramma (pag. 24 tot 27).

@ Gorges 0,

e GOrgeSO, 6/%
e GOrgeso, 5’/,( )

R de Qaucaliéres

Vers A75 - Millau (12) / Montpellier (34) =

@ 2, Labastide @ Saint-Pons o Mons-la ™ Radari
Mazamet « Rouairoux @ de-Thomiéres Prémian Trivalle @ Bédarieux
—
: 8.8km 13.1km 5.1km 6.2km 2km 6.4km @ 4.5km
Saint-Amans Courniou a Riols Olargues Lamalou-les-Bains @
Soult les-Grottes .
= Vers A61 Toulouse (31) * @ Pic de Tan®Y
; Camping G’/sse de Béda"\e“*
sy Les Cerisiers ) _
MMz de Nore duJaur "9ues de Bedare™

Village
d'Hautpoul

© Source : Parc naturel régional du Haut-languedoc
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ZWEMMEN

E"

NATUURLIJKE ZWEMPLEKKEN

-10%

client camping

—> RIVIEREN:
- La source du Fréjo (voor Olargues sur le Jaur)
- Strand bij Roquebrun-sur-I'0rb
- Les Gorges d'Héric (Mons-La-Trivalle)

- Strand bij Ceps
- Les chutes du Lac de Vésoles:
toegang via het wandelpad vanuit Langlade : 04 67 89 52 go
Oq 67 8
—> MEER: i

- Meer van La Raviege (la Salvetat-sur-AgoGt)
- Meer van Laousas (Rieumontagné de Nages)

—> MIDDELLANDSE ZEE:
- Valras-Plage,
- Gruissan,
- Narbonne-Plage...
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@ ZATERDAG: St-Pons-de-Thomiéres N>

2,5 km

- Te voet of op de fiets naar Saint-Pons-de-Thomiéres via de «Voie Verte».

- Bezoek aan het Prehistorisch regionale museum. Pottenbakken workshop, muurschildering
en maken van sieraden, op woensdag (reserveren is nodig).

- Rondwandeling in het historische centrum + Randoland (activiteiten voor de kinderen ge-
durende het bezoek).

- Bezichtiging van de Kathedraal, vrij bezoek mogelijk (met muziek en licht) of met behulp van
een audiogids, te verkrijgen aan het toeristen bureau (daar is ook een gratis gids te verkrijgen).
- Inwijding in de speleogie twee aangepaste circuits en onder begeleiding van gediplomeerde gids.
- Elke donderdag in het seizoen een orientatie cursus, onder leiding van een animateur.
Vrije toegang op het parcous het hele jaar.

8o
ZONDAG: Courniou-les-Grottes e >

Zkm =

- Met gids begeleid bezoek aan de Grotte de la Devéze: duur 1 uur.
- Fietsen op het fietspad «Voie Verte» tot Courniou (7 km).
- Maak een wandeling naar de Capitelles (droog stenen beschuttingen): 1:15 uur.

=
@ MAANDAG: Lacaune les Bains e,’;;

- Volg het pad «In de sporen van het wilde kind» een pad van 3.5 km met uitleg, om de flora
en faune van de Lacaune heuvels te herkennen. Een museum-pad traceerd het leven van toen
en vergeten beroepen (vanaf 3 jaar, vrije toegang).

- Bezoek de spinnerij van Ramond, 170 jaar oud (bezoek van 1 uur van maandagt/m vrijdag om
14 vur 30 van 15.06 tot 15.09).

- Bezoek «Maison de la Charcuterie» (vleeswaren) met proeven.

Maandag van 14.30 uur tot 18 uur, en van dinsdag tot en met zaterdag van 11 vur tot 13 uur en van
14.30 uur tot 18 uur - duur 1 uur - van 15/06 tot 15/09, (audio-gids in frans, engels en spaans).
En voor de kinderen... en schatzoeken en «un tour de cochon».

- De dichtsbijzijnde zwemplaats is het strand van Rieumontagné in de gemeente Nages op
9.9 km van Lacaune. Prima kwalieit zwemwater aan het strand van het meer.

=
@ DINSDAG: La Salvetat-sur-AgoGt @z,,—k;

- Profiteer van Lac de Raviége met: moterboten (ook electrisch) met of zonder vergunning,
waterfiets, kano,wind surf, paddle...

- Water ski, baby ski, wakeboarding, bananeboot.

- Acrobatish park: parcours in de bomen voor volwassenen en kinderen op de «base de loisirs
des Bouldouires».

- Opblaas kasteel en trampolines voor de kinderen op de «base de loisirs des Bouldouires».
- De loopbrug van Mazamet: 140 meter lange brug, dat de 70 meter hoge kloven van de
Arnette doorkruist en een uitzonderlijk uitzicht op het dorp Hautpoul biedt (het hele jaar door
gratis toegang).

- Het recreatiecentrum van het ‘Lac des Montagnés’ meer: een klein stukje paradijs, prima
om te ontspannen: strand, zwemmen onder toezicht, waterspellen, wandelen, vissen, minigolf
en boomklimpark...

@ WOENSDAG: Riols e?mi

- Wandelen op het Groene Pad.
- Rondwandeling «Notre-Dame-de-Trédos» 13 km (gemiddeld niveau).
- Rondwandeling «Le Sentier des Légendes» (moeilijke level - vanaf Langlade).

&5
@ DONDERDAG: Mazamet €33

- Huis van het Hout-en speelgoed (3 km van het stadscentrum). Het biedt een leuke in interactieve
ontdekking van de «Montagne noire». Tentoonstellingen, spelletjes en houten speelgoed uit Frankrijk
en van de hele wereld. Speelzalen en arboretum voor plezier van kinderen en volwassenen.

- Bezoek «Museum van het Occitaans Katharisme» die inzicht geeft in het leven van de
epische tijd van de Katharen die woonden op de helling in de «<Montagne Noire» aan de Tarn kant.
- Bezoek, met gids, het dorpje Hautpoult (4 km van het centrum van de stad): steenvesting
die zich vast klampt aan een rotspunt, met uitzicht op Mazamet: middeleeuwse boetieks,
taverne...

- Begeleid bezoek van Hautpoul met fakkels (inschrijven aan het * I'Office de Tourisme).

- Genieten van Golf Mazamet La Barouge (18 holes).

&
@ VRIJDAG: Roquebrun @ >

- Wandel in de smalle straatjes van Roquebrun en de Mediterranese tuin, open elke dag van
9.00-19.00 (honden toegestaan aan de lijn).

- Kanoén op de Orb: verschillende lengtes van 5 tot 21 km. Voordeel tarif voor klanten van de
camping (wendt u zich tot de receptie voor vertrek).

- Zwemmen, zonnenbaden of picknicken op de oevers
van de Orb. - Breng een bezoek aan het
middeleeuwse dorp Vieussan.

- Markt in Roquebrun op vrijdag morgen.




— WEEKACT|V|TE|TEN N°2
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@ ZATERDAG: Castres @sskm

- Ontdek het historische centrum van Castres, zo als ook het bisschoppelijke paleis, diens
plannen zijn ontworpen door Jules Hardouin-Mansart.

U vindt hier ook het stadhuis, de traditionele markt en een museum aan hem gewijd.

- In de direkte omgeving, beroemde huizen aan de rivier Agout, waardoor het zijn naam kreeg
als «Klein Venetién van de Languedoc».

- Bezoek het Goya Museum ; elke dag open van 10 uur tot 18 uur in juli en augustus.

- Wandel door de tuin van de Bischop ontworpen door André le Notre.

- Een wandeling langs het water, een boottochje die het centrum verbindt met het Gourjade
park. Van mei tot oktober ; vertrek elke uur.

@ ZONDAG: Minerve en Saint-Jean-de-Minervois ezskm

- Bezoek de steden en dorpen geclassificeerd als de meest mooie van Frankrijk met de
natuurlijke bruggen, kloven en de «table d'orientation», Aigne met zijn middeleeuwse stads
centrum in vorm van een slakkenhuis, vit het jaar 1000, de kerk en de klokkentoren staan op de
lijst van historische monumenten. La Caunette met zijn 11% eeuwse kerk en het oude kasteel.
- Proeven van Muscat wijnen in de de caves.

- Bezoek aan het Archeologisch Museum van Minerve.

- Lunch in het La Cave restaurant in La Caunette

=l
@ MAANDAG: Narbonne € — )

- Bezoek het voormalige paleis van de aartsbisschop. Gratis toegang, «Place de I'Hotel de la
Ville». Geopend van 8.00 uur tot 19.30 uur.

- Bezoek het geboortehuis van Charles Trenet: van 10:00 uur tot 18:00 uur, dagelijks van juni
tot september.

- Wandel in de drie havens van stad: haven van Narbonne-Plage, binnenzee van Bages: Haven
van de Bages-Sigean, en de haven van «414 Canal de la Robine».

=
@ DINSDAG: Homps - Olonzac esm

- Archeologisch museum bezoek.

- Flaneren op de markt.

- Luch aan de waterkant.

- Boottocht op de «Canal du midi» tocht van 2 uur met sluizen en bruggen.

@ WOENSDAG: Le Sidobre ess ken -

Le Bez

- Hun naam is al suggestif en vervolgens dwalen door deze granieten rotsen is echt geweldig.

- De «Peyro Clabado», 780 ton steen, balancerend op een sokkel van slechts een vierkante meter...
- De «Saut de la Truiten, is een waterval van 25 m hoogte en de drie Kazen.

- «Les Trois fromages»: ze zien eruit als gestapelde kazen!

Tussen legende en de natuur, ontdek het vreemde van deze stenen, die U het verhaal vertellen
over de ware geschiedenis van dit land en zijn mensen.

@ DONDERDAG: Cabrespine - Limousis em >

- Bezoek de grotten van Limousis, bekend om z'n aragoniet (edelstenen) in de vorm van en
kroonluchter, uniek in de wereld! (dagelijks geopend).

- Bezoek aan afgrond van Cabrespine en z'n weerzinwekkende ronde kloof.

Een pareltje van de Catharen regio en één van de 3 meest bezochte afgronden.

@ VRIJDAG: Olargues / Mons-La-Trivalle @,skm’ Qmm

Olargues Mons-La-Trivalle

- Bezoek aan het historische dorp Olargues één van de mooiste dorpen van Frankrijk, museum
van lokale tradities, in de overdekte trappen galerij van de «<commanderie».

- Wandeling in de Gorges d'Héric bij Mons-la-Trivalle, zwemmen (niet bewaakt) mogelijk.
Picknic aan de waterkant, Rondwandeling tot het dorpje Heric 3 uur, vandaar kan men
doorlopen tot Douch op het hoge plateau van de Caroux (Heen en terug 3 uur, moeilijk).

- Lunch in het La Mécanique des Fréres
Bonano restaurant in Colombiéres-sur-Orb.
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64, Avenue de la Gare - 34220 ST PONS
Tel : 04.67.97.08.22
Mail : uexpress.saintpons@systeme-u.fr

www.uexpress-saintponsdethomieres.com

Livraison a domicile - Dépat de pressing
Photocopies couleur - Laverie au’roma’rique
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Ouvert le dimanche matin en juillet et aolit de 9h00 a 12h30

@ Iocarlon com

Tél : 04.67.97.13.55 - lastationu@gmail.com

Location / entretien / vente de cycles - Et cycles électriques |
Boutique auto - Boissons fraiches

Lavage haute pression / Aspirateur
Livraison Fuel Domestique
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