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Drive - Retrait Accueil

Tous les jours de 8h30 a 19h30 - Dimanche : 9h a 12h30

04 67 97 30 67

DIRECTION LA SALVETAT - PLACE DU FOIRAIL

St Pons de Thomiéres

INFORMATIONEN

REZEPTION

Rezeption in der Sommersaison: 8:00 - 13:00 und 14:00 - 19:00 Uhr.
In der Nebensaison: 8:00 - 12:00 Uhr und 15:00 - 19:00 Uhr.

SCHWIMMBAD @ [ ) @@

Offnungszeiten: 1019 Uhr, UNTERHOSEN _BADEHOSE

~=-§ AUTOZUFAHRT

Offnungszeiten: ab 8:00 Uhr bis 22:00 Uhr.
Fugangertor 24 Stunden am Tag geoffnet.

STELLPLATZE - UNTERKUNFTEN _ ESISTVERBOTEN
in den Sanitaranlagen,
Ankunft ab 15 Uhr - ABFAHRT VOR 11 UHR. den Blockhitten,

den Mobil Homes
und in der «Roulotte»

BESUCHER zu rauchen.

Wenden Sie sich am Rezeption, Identitatsprifung.

AKZEPTIERTE ZAHLUNG

Bargeld, Kreditkarte.

£ é [-*

SCAN MICH!

CAMPING-APP




—= pIENSTLEISTUNGEN
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Bestellen Sie am Vortag Ihr frisches Brot, Baguettes und |hre Croissants
fUr den nachsten Morgen.

Abholung ab 8 Uhr am Imbiss, in der Nebendaison an der Rezeption.
Bestellen Sie bis 18:30 Uhr.

‘ LEBENSMITTELGESCHAFT
Haben Sie etwas ein Wichtiges vergessen ? An der Rezeption finden Sie den
kleinen Lebensmittelladen: Lebensmittel, Getranke, Eis, Espresso, kalte
Getranke, gefrorene Wasserflaschen und Hygieneprodukte kaufen...
Im Juli und August: 8:00 - 13:00 und 14:00 - 19:00 Uhr.
In der Nebensaison: 8:00 - 12:00 Uhr und 15:00 - 19:00 Uhr.

IMBISSANGEBOT

Fur den grossen und kleinen Hunger bietet die Imbissstube, oberhalb des
Schwimmenbades, Ihnen, Pizza, Pommes, Fleisch, Salateller, Hamburger,
dunne Eierpfannkuchen (Crépes), Cocktails, Milchshakes usw. zu platz
essen oder zu mitnehmen. Zum Mitnehmen: Pommes, Burger und Pizza.
Und wenn Sie nur klein hunger haben, konnen Sie ein Eisgenie3en. So sehen
Sie lhre kinder im Pool wahrend Sie einen Kaffee, Bier oder Limo trinken.

Im Juli und August: 8:00 - 11:00 und 15:00 - 23:00 Uhr. Uber Mittag
geschlossen. In der Nebensaison: 17:00 - 22:00 Uhr.

SNACKKARTE

DlENSTLEISTUNGEN

@ LOKALE PRODUKTE

Hier finden Sie eine Auswahl an lokalen Produkten entweder zum geniefBen
wahrend lhres oder zum Mitnehmen fUr Freunden oder Familien.

@ WASCHMASCHINE

In der Gemeinsame Sanitaranlagen Anlage steht lhnen zwei Wasch-
maschinen und ein Trockner zur Verfigung.

Token zum Kauf an der Rezeption:
- Waschmaschine = 5€
- Trockner = 4€

@ W-LAN

KOSTENLOSES W-LAN: W-lan Zugang im ganze Campingplatz.
Registrieren Sie sich einfach im WLAN-Netzwerk «Camping-les-cerisiers-du-jaur».

KOSTENPFLICHTIGES HIGHSPEED-WLAN:
Ticket an der Rezeption erhaltlich.

1TAG 3 TAGE 7 TAGE
unbegrenzt unbegrenzt unbegrenzt
S5€ 8€ 12€




== pIENSTLEISTUNGEN

0 ZU VERMIETEN

Fragen Sie an der Rezeption: Kihlschrank Vermietung, Kinderstuhl und
Babybadewanne Vermietung.

$8¢
BARBECUE

Holzkohlegrill sind verboten am Stellplatzen, Kollektiv Grill neben den
Rezeption. Am Stellplatzen nur gaz und eletrische Grillen erlaubt.

NACHTRUHE

Von 22 Uhr abends bis 8 Uhr morgens durfen auf Campingplatz keine Autos
fahren.

WIR LEIHEN
WANDERKA-
RTEN

@ VERMIETUNG VON ELEKTROFAHRZEUGEN

« Hochstgeschwindigkeit. 45 km/h.

« Erfordert BSR oder Fohrerschein.

« Volle Akkulaufzeit: +/- 75 km.

« Wiederaufladezeit (O bis 100 %): 4 Stunden.

CITROEN AMI - 2 Sitze

1TAG KAUTION
45€ 750 €

|**

Bar - Hote

- Restaurant

i 2 Avenue de Castres - 34220 SAlNT-PQﬁ;é
Tél. o4 67 97 00 12 - anto3s@dlive.fr




MARKTE

+ MONTAG: Bédarieux.

+ DIENSTAG: Olonzac.

+ MITTWOCH: Saint-Pons-de-Thomiéres.
+ DONNERSTAG: Saint-Chinian, La Salvetat-sur-Agoit, Labastide Rouairoux.
« FREITAG: Roquebrun, Puisserguier.

+ SAMSTAG: Mazamet, Cessenon-sur-0rb.

SAML

Fruits et 1égumes ™ 10 bis place du Foirall
Cave @ vins 34 220 St Pons de Thomiéres
produits du Terroi™  Té1/ Fax : 04 67 97 09 22

LIBRAIRIE - TABAC - PRESSE - LOTO

s s i T 1o do oo
34220 St Pons

.MONDIAL RELAY 04.67.97.18.12

+ SONNTAG: Saint-Chinian, Olargues, La Salvetat, Saint-Pons-de-Thomiéres.

@ WICHTIGE TELEFONNUMER > {3 . 34220 Saint Pons de Thomiéres
- W 04.67.97.00.68
e
s NOTFALLSTATION
SAMU / AMBULANCE ..... ©15 - N°EUROPEEN ..... ©®n2
FEUERWEHR ............. ©18 - POLIZEI ............ ©17 B
i ‘“.\.
% APOTHEKE
Pharmacie des Tilleuls - @ 04 67 97 00 68 - Sonntags von 10 bis 12 Uhr gedffnet. I l
30 Grand Rue - 34220 Saint-Pons-de-Thomieres.
' i
.. Languedoc ._
Qﬁ ARZTE
Maison de santé - @) 04 67 95 8140 . ‘. @ QUINCAILLERIE @ BRICOLAGE @ JARDINAGE
1 esplanade du Barry - 34220 Saint-Pons-de-Thomiéres. - ity
ol TIERARZT Ouvert du lundi au samedi : 9h - 12h 14h30 - 18h30
w ZAE de Brettes - 34220 RIOLS - 04 67 23 08 29
Goovaerts Koen - @ 0467 971208 brg‘l‘fg_g_rliolg@nmnge.fr

45 avenue de Castres - 34220 Saint-Pons-de-Thomiéres.

Campingaz - Accessoires Plein Air et Camping
Livraison a domicile - Gaz - Boissons fraiches

4
% KRANKENPFLEGER

Chandelier-Charras - @) 06 8152 66 95
1rue du Barry - 34220 Saint-Pons-de-Thomieres.




== ABFALLTR ——— (OMPOST

Kompostbehalter stehen am Eingang zum

Campingplatz und an der Flussbricke zur Verfigung.
Spezielle Facher stehen zu Ihrer Verfugung am Eingang des Campingplatzes
fUr Kunststoff, Glas und Rest Abfall.
ICH KANN KOMPOSTIEREN
WAS SIE RECYCELN KONNEN: « Obst- und Gemiseschalen (einschlieBlich Zitrusfrichte).

« Faules oder gekochtes Obst.
» Kaffeesatz und-filter.
IN DER GELBEN TONNE: - Teebeutel, Krautertee.
« Essensreste (Speisereste, altbackenes Brot).

* Kunststoffverpackungen « Gebrochen Eier-und Meeresfrichteschalen.

» Metallverpackung
« Die Kartons

ICH KOMPOSTIERE KEINE

« Die Papiere

* Lebensmittelsteine + Kunststoff- oder kartonverpackungen.

« Styropor-Eierkartons.
« Frucht-Etiketten.
« Tierische Produkte (Fleisch-, Fisch-, Milchprodukte).

== DER GRUNE SCHLUSSEL

__—_ :
;/ Clef Verte
« ENERGIESPAREN
Vergessen Sie nicht beleuchtung und Heizung auszushalten wenn Sie nicht da
sind.

« RESPEKTIEREN SIE IHRE UMWELT

Lassen Sie beim Spazierengehen und Pickniken keinen Abfall zurick, auch Sie
freuen sich einen sauberen Platz vorzufinden.

« WASSERSPAREN

Jeder Platz hat einen Wasserpunkt.
Sei vorsichtig, nicht mehr Wasser gebrauchen als nétig.




== SICHERHEIT

=

VERHALTENSWEISE BEIM «FEUER»

« VERHUTTENSIE SIE EIN FUERAUSBRUCH

Respectieren Sie «Rauchen verboten» zeignen.

Sei sehr Vorsicht wenn Sie Entflammbare Produkten gebrauchen.
Elektriche geraten nicht veranderen ode falsh gebrauchen (heizung und
licht etc).

Offenen Feur ist streng Verboten! Gebrauchen Sie den BBQ beim Rezeption.
Holzgrill sind verboten, nur Gaz und Electrische BBQ sind erlaubt.

« PRAKTISHE VORWENDEN UM FEUERWEHR ZU HILFEN

Sie sollten der Ausgangen bemerken und sich den weg dazu kennen.
Respektieren Sie der Feuerlosch geraten und lassen Sie den Frei.

Lasse Sie den Feuer exit immer Frei. Parkieren Sie nicht auf die zugang.
Wegen da wo der feuerwehr langs fahren sollte.

Parken Sie ihre caravan im richtung von Abfahrt.

« WENN FEUER AUSBRECHT

Bleiben Sie Ruhig. Schalten Sie gaz und strom ab. Versuchen Sie das feuer zu
l6schen mit die geraten die am nahsten stehen.

Warnen Sie, oder jemand ind umgebung, der Direktion und Feuer wehr.
Organisieren sie der Evakuierung lhre Familien via den Weg die sie sich
schon voraus bemerkt haben. Falls ein Alarm signal klinkt evakuieren sie
direkt den Sinistrierte zone. Falls sied as Feuer nicht mehr in Kontrolle halten
konnen, bzw, wenn die Leitung oder eie Sammelstelle, indem sie den wie
unten durch Pfeile gezeinchneten Fluchtweg folgen.

EINIGE BEISPIELE FUR WANDERN
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Und vieles mehr.. SCHWER
Bitte kommen Sie fur weitere
Informationen an der Rezeption!

vailable on the

> Gooq[e Play @& AppStore k—\

SCAN MICH!




= UBERSICHTSPLAN
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Zugang zum Passa
Pais Greenway

WLAN ist an

allen Standorten
verfugbar
Le Jaur N
5
N
Dienstleistungen
@ Vermietung von
Elektrofahrzeugen
Le Jaur e Willkommen Kuhlschrankverleih

% Schwimmbad Lebensmittelgeschaft

Tipi

Private Sanitaranlagen @ Spielplatz @ Eiscreme

™ Htte (D sanitar @) Brotdepot
E Hotte % Grill Waschmaschine

[ FuBgangerweg m o Chemische m Wiederherstell

<— Durchflussrichtung ohnwagen Toiletten lederhersteflung

Legende NOTAUSGANG @ Komposttonne




== \JEINE AUS UNSERER REGION
I

Sie konnen hier visualisieren, wo sich unsere Wein-produktionspartner

befinden.

Sie finden diese Weine an der Rezeption zu einem sehr interessanten Preis!
Und, “Cerise sur le gateau”, laBt Sie ein von diesen Winzern im Juli und
August jeden Sonntag um 19 Uhr seine Produktion am Begrifiungsschluck
probieren. Nicht zégern, lokal kaufen!

-

Les différents vignobles du Pays

LES AOP (Appellations d'origine protégées)
B FAUGERES
Il MINERVOIS

[l SAINT-CHINIAN

LES IGP (Indications géographiques protégées)
. COTEAUX DE BEZIERS
. COTEAUX D’ENSERUNE
[l COTES DE THONGUE

. HAUTE VALLEE DE LORB

\

AVEYRON

[GP HAUTE VALLEE
DELORB
R

\J
rrrrr

AOP FAUGERES

[6P COTES DE THONGUE ““

Courniou-
Tesdrottes
Pardailhan o~
Bouldoux e

Babeau

. - o
P— o AOP SAINT-CHINIAN =

AUDE

AGP MINERVOIS y 6P COTEAUX
) D'ENSERUNE

‘“‘"‘—2:1_““ - /_
Réaisaion  PHLY  COT 34 - iR eHE 2008 "/ ': -

Alkoholmissbrauch gefahrdet lhre
Gesundheit, genieBBen Sie mit Maf3en.

DOMAINEE|JOUGL

>
&AINTE CHINIAN

-

‘Y Caveau de dégustation :
Ouvert du lundi au samedi
de 09h00 a 12h00 et de 15h00 3 18h30

www.domainedesjougla.com




FRElZEITVORSCHLAGE

LEGENDE
Passnapans s o «Plus beaux villages de France»
) Gare
DAS GREENWAY (D Musée
Die ehemalige Bahn, 80 km, ist am fur Wanderer angepasst, ob Sie mit dem @ Hameau et village de caractere
Fahrrad oder zu Fuss gehen. @ Monument Historique
Diese relativ flache Strecke kénnen Kinder und Erwachsenemachen, Nur
die Strasse Uberqueren, und Sie werden den Eingang neben Bushaltestelle @ Panorama
finden. & Site remarquable

040

Dieses Symbol zeigt an, dass das Ziel mit dem Fahrrad vom Campingplatz Gber die
“Voie Verte” erreicht werden kann. Diese Informationen finden Sie im wéchent-
lichen Beispielanimationsprogramm (Seiten 24 bis 27).

-
Caucalig @ Gorges,/
= de eres
e GOrgeSO, 6/@/
()
@ e G"’gew @ ‘°’/c Ml Vers A75 - Millau (12) / Montpellier (34) =
2, Labastide Saint-Pons Mons-la ™ Radari
Mazamet « Rouairoux @ de-Thomiéres Prémian Trivalle @ Bédarieux
: 8.8km 13.1km 5.1km 6.2km 2km 6.4km @ 4.5km
Saint-Amans Courniou a Riols Olargues Lamalou-les-Bains @
Soult les-Grottes .
= Vers A61 Toulouse (31) * @ Pic de Tan®Y
: £ L c}mp-i iy s de Bédai®*
Py es Cerisiers
MMz de Nore du Jaur Orgues e Bidarie™

Village
d'Hautpoul

© Source : Parc naturel régional du Haut-languedoc
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=== BADEN
V

NATURLICHEN BADEN PLATZEN

-10%

client camping

—> FLUSSE:
- La source du Fréjo (vor Olargues sur le Jaur)
- Strand von Roquebrun-sur-I'Orb
- Les Gorges d'Héric (Mons-La-Trivalle)
- Strand von Ceps
- Les chutes du Lac de Vésoles:

Zugang Uber den Wanderweg von Langlade. ‘ 04 67 89 52 90

—> SEEN: \04.67.89 57,92

- See von La Raviége (la Salvetat-sur-Agoit)
- See von Laousas (Rieumontagné de Nages)

—> MITTELMEER:
- Valras-Plage,
- Gruissan,
- Narbonne-Plage...




= \WEEKACTIVITEITEN N°1
I

>
Sa\\’\t‘\) o

2,5 km

8o
@ SAMSTAG: St-Pons-de-Thomiéres N>

- Spatziergang oder Fahrad tour auf der «Voie Verte» richtung Saint-Pons-de-Thomiéres.

- Besuche das Prahistorishes Museum.

Keramik Workshop, Schmuck machen und Wand mahlen (reservieren ist notwendig).

- Stadtbesichtigung + Randoland (aktivitaten wahrend der besuch).

- Besuch des Kathedrales, Moglichkeit einer Besichtigung (mit Licht und Soundeffekten) oder
mit ein Audio FUhrung, abzuholen am Fremdenverkehrsamt).

- Einleitung im Potholing, 2 gepasste Umkreisen mit ein diplmomierte Fuhrer.

- Orientierungskurs jeden Donnerstag im Saison, mit Animator.

Parcour frei das ganze jahr.

8o
SONNTAG: Courniou-les-Grottes e —¢:

Zkm =

- FUhrung durch die Grotte von Devéze: Dauer 1 Stunde.
- Fahrrad tour auf «der Greenway» bis Courniou (7 km).
- Wandern auf dem Weg der Capitelles (Trockensteinhttten): 1 Uhr 15.

=
@ MONTAG: Lacaune les Bains e,;;

- Entdeckungspfad, «Les traces de I'enfant sauvage» auf einem Spaziergang (3,5 km) lernen
Sie die Tier- und Pflanzenwelt des Mont Lacaune kennen.

- Besuch der Spinnerei Ramond: 160 Jahre Spinnerei (15.06 bis 15.09 montags bis freitags
14.30 Uhr, besuch von ein Stunden).

- Das Haus der Charcuterie (montags 14.30 Uhr bis 18 Uhr) Dinstag bis Freitag von 11 Uhr - 13 Uhr
und 14.30 Uhr bis 18 Uhr. Ein stunden’ (audio fUhrung ein Stunden - von 15.06- 15.09).

- Die Lage des nachsten Bade Lacaune ist das Rieumontagné in der Gemeinde Nages gelegen
ist es 9,9 km Lacaune Qualitat des Badegewasser: Sehr gut.

Esist ein Strand am See.

@ DIENSTAG: La Salvetat-sur-AgoGt @2,%

- GenieBBen Sie den See von Raviége mit: Motorboote oder Elektromotoren mit oder ohne
Lizenz, Tretboot, Kanu, Windsurfen, Paddel...

- Wasserski, Baby Skifahren, Wakeboarding, geschleppte Boje.

- Akrobatischer Park: Spaziergang in Baumen fur Erwacsnen und Kindern auf der Freizeit Park
von «Bouldouires».

- Aufblasbare Spiele und Trampoline fur Kinder auf der Freizeit Park von «Bouldouires».

- Die Mazamet-Fuf3gangerbricke: 140 m lange Brucke, die die 70 m hohen Schluchten der
Arnette Uberquert, und einen auBBergewshnlichen Blick auf das Hautpoul Dorf bietet (ganzjahrig
frei zuganglich).

- Das Freizeitzentrum “Lac des Montagnés™: ein kleines Paradies, ideal zum Entspannen: Strand,
Uberwachtes Schwimmen, Wasserspiele, Wandern, Angeln, Minigolf und Baumkletterpark usw.

@ MITTWOCH: Riols €33

- Spazieren Sie auf der Greenway.
- Rund Wanderung «Notre-Dame de Trédos» 13 km (mittelschwer).
- Rund Wanderung «Le Sentier des Légendes», (schwierig - ab Langlade).

@ DONNERSTAG: Mazamet €53

- «Maison du Bois et du Jouet» (3 km vom Stadzentrum entfernt) ; Austellung von Holzspiel-
zeug aus Frankreich und der ganzen Welt. Spiel und Entdeckungsratme.

- Museum Katharertum in der «Montagne Noire» «Musée du Catharisme Occitan».

- Besuch der mittelalterichen Festung Hautpoult (4 km vom Stadtzentrum entfernt).

Ein Festung auf Bergawand. Mit aussicht Uber Mazamet, Mittelater geschaften, taverne...

- Besuchen Sie auch Hautpol beim Nacht mit Fackel (einschreiben beim Touristen Buro).

- Geniessen Sie das Golf von Mazamet La Barouge (18 Locher).

=
@ FREITAG: Roquebrun @3>

- Spaziergang durch die Strafien des Dorfes und Besuch des mediterranen Garten taglich von
9 Uhr bis 19 Uhr (Hunde an der Leine erlaubt).

- Kanufahren auf dem Orb: mehrere Kurse von 5 bis 21 km. Reduzierte Preise fir die Camping-
gaste (siehe Empfang).

- Schwimmen, Sonnenbaden oder ein Picknick am Ufer des
Orb. Besuchen Sie das mittelalterliche Dorf Vieussan.
- Markt von Roquebrun am Fritag morgen.




— WEEKACT|V|TE|TEN N° 2
—

=
e SAMSTAG: Castres esm A,

- Entdecken Sie das historische Stadtzentrum von Castres, entdecken Sie das «Palais Epis-
copal», dessen Plane von Jules Hardouin-Mansart entworfen wurden, in dem sich das «Hatel
de Ville» befindet, das den traditionellen Markt beherbergt. Ein Museum ist auch ihm gewidmet.
- In unmittelbarer Nahe haben die berGhmten Hauser am Fluss Uber Castres den Spitznamen
«Kleines Ventién von Languedoc» verdient.

- Besuch des Goya-Museums: Geoffnet jeden Tag von 10.00 bis 18.00 Uhr im Juli-August.

- Ein Spaziergang durch den Garten von «l'Evéché» entworfen von André le Notre.

- Ein Spaziergang entlang des Wassers, ein Boot, das die Zentrum und den «Parc de
Gourjade» verbindet (von Mai bis Oktober): Abfahrt jede Stunde.

a i
L

28 km

@ SONNTAG: Minerve und Saint-Jean-de-Minervois e

- Besuch die Stadte und Dérfer klassifiziert unter den schonsten in Frankreich mit seinen
natorlichen Bricke, Schluchten und seine Orientierungstafel ; Aigne, seine mittelalterliche
Stadt des Jahres eintausend und zentrum in Scnecke vorm, seine Kirche und seine Glocke als
auch historische Denkmaler von La Caunette mit seiner Kirche aus dem elften Jahrhundert
und seine alten Burg klassifiziert.

- Tasting Muscat Weine und in den Bereichen.

- Besuch des Archaologischen Museums von Minerve.

- Mittagessen im La Cave Restaurant in La Caunette.

=l
@ MONTAG: Narbonne )

- Besichtigung des ehemaligen Palast der Erzbischéfe. Eintritt frei «Place de I'hdtel de Ville,
geoffnet von 08.00 Uhr bis 19.00 Uhr.

- Besuch des Geburtshaus und der Kinderzeit von Charles Trenet: von 10.00 Uhr bis 18.00 Uhr
jeden Tag von Juni bis September.

- Spaziergang in den 3 Hafen der Stadt: Mittelmeer: Hafen von Narbonne-Plage, Etang de
Bages: Hafen von Bages-Sigean und der Hafen des «414 Canal de la Robine».

@
@ DIENSTAG: Homps - Olonzac €3 ()

- Besuchen Sie das archaologische Museum.

- Um zu Fuf3 zum Markt.

- Mittagessen das Wasser.

- Balade Boot auf dem Kanal du Midi Strecke von 2 Stunden mit dem Schloss von Brucken

Uberquert.
=]
@ MITTWOCH: Le Sidobre a0
Le Bez

- Ihre Namen sind bereits eindrucksvoll und ein Spaziergang durch die Granitfelsen ist wirklich
erstaunlich.

- «Le Peyro Clabodo»: eine erstaunliche Naturliche Felsenkonstruktion, Ein 780 Tonnen
schwerer Felsen im Gleichgewicht auf ein base von 1 m? Wasserfalle...

- «Le Saut de la Truite», ist ein 25 m hoher Felsenwasserfall.

- «Les Trois fromages»: Steinen auf ein ander, sehen aus wie 3 auf ein ander gestapelte kasen.
Zwischen Legenden und Nature entdecken Sie diese ungewéhnliche Steine und lernen Sie die
wahre Geschichte dieses Landes, und diese Menschen.

=
@ DONNERSTAG: Cabrespine - Limousis e — X

Slkm

- Besuch der Héhle «Grotte de Limousis» mit naturlichen argoniet (edelstein) Skulpturen.
- «Gouffre Géant de Cabrespine» Wunderbar!
Ein Parel im Katharen land und ein von die meist besuchte Abgrunden...!

050 O5€
16 km ﬁ 20 km ﬁ
Olargues Mons-La-Trivalle

- Besuchen Sie das Dorf von Olargues ein von den schénsten Dérfern Frankreichs (Museum for
Kunst und Volkstraditionen in der Treppe der Komturei).

- Gehen Sie in den Gorges d’'Héric bis Mons-la-Trivalle: Méglichkeit zum Schwimmen (nicht
bewacht), Picknick am Rand des Wassers, Rundwanderung von 3 Stunden zu Hamlet Heric.

- Sie kénnen weiter spatzieren bis Douch GR7 (3 Stunden Rundfahrt, schwer).

- Mittagessen im La Mécanique des Fréres Bonano Restaurant
in Colombiéres-sur-0rb.

@ FREITAG: Olargues / Mons-La-Trivalle
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64, Avenue de la Gare - 34220 ST PONS
Tel : 04.67.97.08.22
Mail : uexpress.saintpons@systeme-u.fr

www.uexpress-saintponsdethomieres.com

Livraison a domicile - Dépat de pressing
Photocopies couleur - Laverie au’roma’rique
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Ouvert le dimanche matin en juillet et aolit de 9h00 a 12h30

@ Iocarlon com

Tél : 04.67.97.13.55 - lastationu@gmail.com

Location / entretien / vente de cycles - Et cycles électriques |
Boutique auto - Boissons fraiches

Lavage haute pression / Aspirateur
Livraison Fuel Domestique
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